
 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

の食育
しょくいく

はおもに次
つぎ

の 6 つの視点
し て ん

から、給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

をはじめとした、学校
がっこう

教育
きょういく

活動
かつどう

全体
ぜんたい

を通
とお

し

て行
おこな

っています。食
しょく

に関
かん

する資質
し し つ

・能力
のうりょく

を「知識
ち し き

・技能
ぎ の う

」「思考
し こ う

力
りょく

・判断
はんだん

力
りょく

・表現
ひょうげん

力
りょく

等
とう

」「学
まな

びに

向
む

かう力
ちから

・人間
にんげん

性
せい

等
とう

」の「三
みっ

つの柱
はしら

」で育
そだ

てていくことを目指
め ざ

しています。 

毎日
まいにち

の給食
きゅうしょく

をぜひおうちで話題
わ だ い

にしてください。「知
し

らないものが出
で

た」「いまいちだっ

た…」などいろいろな感想
かんそう

が出
で

てくると思
おも

います。「おいしい給食
きゅうしょく

だったよ！」「全部
ぜ ん ぶ

食
た

べ

られた！」と、毎日
まいにち

の会話
か い わ

がはずむような給食
きゅうしょく

づくりに努
つと

めます。そのうえで、給食
きゅうしょく

に

ついて、おうちの方
かた

へのお願
ねが

いです。 

※毎日
ま い に ち

の献立
こ ん だ て

を確認
か く に ん

することは、家庭
か て い

での食事
し ょ く じ

との重
か さ

なりをさけるだけでなく、子
こ

どもとの

会話
か い わ

の糸口
い と ぐ ち

にもなります。 

※給 食
きゅうしょく

のレシピを食育
しょくいく

だよりに掲載
けいさい

すること

もあります。参考
さんこう

になればうれしいです。 

※マスクはもちろんですが、手
て

をふくため

の清潔
せいけつ

なハンカチも毎日
まいにち

ご用意
よ う い

くださ

い。 

※週末
しゅうまつ

に白衣
は く い

を持
も

ち帰
か え

ります。洗濯
せ ん た く

のご

協力
きょうりょく

をお願
ね が

いします。 

※はしセットは毎日
まいにち

持
も

ってきてください。

使用後
し よ う ご

は持
も

ち帰
かえ

りますので、しっかり洗
あら

いましょう。学年
がくねん

に応
おう

じて、児童
じ ど う

が洗
あ ら

う

などのご指導
し ど う

もよろしくお願
ね が

いします。 

※保護者
ほ ご し ゃ

の方にいただく給食
きゅうしょく

費
ひ

は食材
しょくざい

費
ひ

のみ

です。それ以外
い が い

の人件
じ ん け ん

費
ひ

、光熱
こ う ね つ

費
ひ

等
と う

は公費
こ う ひ

で

まかなわれています。 

 ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。元気
げ ん き

いっぱいの新入
しんにゅう

生
せい

を迎
むか

え、本年度
ほ ん ね ん ど

は

4月
がつ

10 日
と お か

（新
しん

１年生
ねんせい

は 4月
がつ

１９日
にち

）から給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まります。学校給食
がっこうきゅうしょく

は学校
がっこう

教育
きょういく

の

一環
いっかん

として、栄養
えいよう

バランスのとれた適切
てきせつ

な食事
しょくじ

を先生
せんせい

や友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に食
た

べながら様々
さまざま

なことを学
まな

ぶ食育
しょくいく

の時間
じ か ん

です。 

南
みなみ

小学校
しょうがっこう

では、毎日
まいにち

の給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

を中心
ちゅうしん

に、授業
じゅぎょう

等
とう

とも連携
れんけい

しながら食育
しょくいく

を進
すす

めていきます。ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

（19日は食育の日） ＜行田市立南小学校＞ 


