
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南
みなみ

小保健室
しょうほけんしつ

 

２０２３・４・１０ 

おうちのひとといっしょに 

よみましょう 

 
 

入学
に ゅ う が く

・進級
し ん き ゅ う

おめでとうございます。 

かわいい６３名
めい

の 1年生
ねんせい

を迎
むか

えて、新
あたら

しい学年
がくねん

がスタートしました。 

ひとりひとりが輝
かがや

いて見
み

えます。 

 これからの毎日
まいにち

が楽
たの

しみでワクワクする半面
はんめん

、不安
ふ あ ん

な気持
き も ち

ちもあるでしょう。

でも不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちはだれでも同
おな

じです。はじめの一歩
い っ ぽ

は笑顔
え が お

のあいさつから

はじめてみましょう。 

４月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

の予定
よ て い

 

４月１２日（水）身体
しんたい

測定
そくてい

【５・６年生・なかよし・みどり】 

   １３日（木）身体
しんたい

測定
そくてい

【３・４年生】 

   １４日（金）身体
しんたい

測定
そくてい

【１・２年生】 

１７日（月）視力
し り ょ く

検査
け ん さ

【６年生・なかよし・みどり】 

１８日（火）   〃   【５年生】 

    １９日（水）  〃    【４年生】 

    ２０日（木）  〃    【３年生】 

    ２０日（木）耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

【２・５年生】 

 

 保護者の方へ  ～結果についてのお知らせ～ 

学校で行う健康診断は『スクリーニング（病気や異常の疑いのある人を選び出す）』です。後日お配りする結

果をご覧になり、必要に応じて専門医での診断・治療等を受けていただきますよう、よろしくお願いいたします。 

２１日（金）視力
し り ょ く

検査
け ん さ

【２年生】 

２４日（火）心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

【１年生】 

２５日（火）視力
し り ょ く

検査
け ん さ

【１年生】 

２６日（水）聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

【５・６年生・なかよし・みどり】 

２７日（木）尿
にょう

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

日
び

【全学年】 

※尿
にょう

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

予備
よ び

日
び

は５/９・１８・１９ 

２７日（木）聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

【３・４年生】 

２８日（金）   〃    【１・２年生】 

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

をご紹介
  しょうかい

します 

野口 英昭先生【内科】 （野口医院） 

石井 義則先生【内科】 （石井クリニック） 

矢那瀬淳一先生【眼科】 （矢那瀬眼科） 

河本 英敏先生 【耳鼻科】（河本耳鼻咽喉科） 

坂本 研一先生 【歯科】（坂本歯科医院） 

伴光 正久先生 【歯科】（ともみつ歯科医院） 

池畑 美子先生 【薬剤師】（フレンド薬局） 

健康
けんこう

診断
しんだん

ではもちろんのこと、みなさん

の学校
がっこう

生活
せいかつ

を健康面
けんこうめん

からサポートしてくだ

さる先生方
せんせいがた

です。お会
 あ

いしたときはきちんと

あいさつをしましょう！ 

 

今年度
こ ん ね ん ど

から南小
みなみしょう

に来
き

ました。 

養護
よ う ご

教諭
き ょうゆ

の新井
あ ら い

桃子
も も こ

です。 

みなさんが明
あか

るく楽
たの

しく元気
げ ん き

に過
す

ご

せるようにサポートしていきます！ 

よろしくお願
ねが

いします😊 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1520580830/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2tpZHMud2FucHVnLmNvbS9pbGx1c3QvaWxsdXN0MTU1LnBuZw--/RS=%5eADB.qy_gZrbzwxoBHfVlYv11Is034E-;_ylt=A2RimV1d56BaFg8ASzmU3uV7


 

 

 

◇発熱
はつねつ

・咳
せき

はないですか？    ◇鼻水
はなみず

・鼻
はな

づまりはありませんか？ 

◇元気
げ ん き

はありますか？        ◇食欲
しょくよく

はありますか？ 

◇顔色
かおいろ

は悪
わる

くないですか？    ◇下痢
げ り

はしていませんか？ 

 

✿健康
けんこう

チェック票
        ひょう

は毎朝
まいあさ

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が記入
きにゅう

し、担任
たんにん

に提
てい

出
しゅつ

してください。熱
ねつ

がある、風邪
か ぜ

の症 状
しょうじょう

がある、 

だるい等
など

体調
たいちょう

が悪
わる

いときには無理
む り

をせずご家庭
か て い

で様子
よ う す

をみていただくようお願
ねが

いいたします。 

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のために、学校
がっこう

では引き続
ひ  つ づ

き次
つぎ

のような対応
たいおう

を行います。 

・手洗
て あ ら

い、手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

の指導
し ど う

を行
おこな

います。     ・日常
にちじょう

の健康
けんこう

観察
かんさつ

を強化
き ょうか

します。 

・可能
か の う

な限
かぎ

り机
つくえ

の間隔
かんかく

を開
あ

けます。         ・教室
きょうしつ

の換気
か ん き

をこまめに行
おこな

います。 

※発熱
はつねつ

等
と う

の体調
たいちょう

不良
ふりょう

のときにはご家庭
か て い

に連絡
れんらく

をさせていただきますので、よろしくお願
ねが

いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へ     ～ 保健関係の書類の提出について～ 

お子さまのご入学・ご進級おめでとうございます。保健室では主に「心と体の健康」から学校生活をサポートし

ていきます。ご質問やご不明な点がありましたら、お気軽に養護教諭までお声がけください。 

さて、新年度になり、保健調査票、アレルギー調査票など保健関係でご記入・ご提出いただく書類がいくつか

あります。いずれも、お子さんの現在の健康状態の把握など、重要な資料となるものです。お手数をおかけします

が、もれなく記入のうえ期日までにお出しいただきますよう、ご協力をお願い致します。 

また、緊急時には保護者の方に直接ご連絡するケースも考えられます。ご勤務先や個人の携帯電話番号など、

できる限り『確実に連絡がつきやすい手段』をお知らせくださいますよう、重ねてお願い致します。 

 

★☆★ ４月１０日（月）配布物 ★☆★ 

 ・保健調査票、「保健調査の記入について」 

  ・結核健診問診票、「結核に関する問診票の記載について」 

  ・アレルギー疾患に関する調査、「アレルギー疾患における学校管理指導表の提出のお願い」 

  ・運動器健診保健調査票、「運動器健診保健調査票（四肢の検査）について」 

  ・耳鼻科検診事前調査票、「耳鼻科検診のお知らせ」【２・５年生】  

・心電図検査調査票、「心電図検査のお知らせ」【１年生】 

 

 

  

 

引き続
ひ  つ づ

き  
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